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Une lampe de 
poche avec des 
piles de rechange

De l’eau 
embouteillée

Une liste des 
personnes à joindre 
en cas d’urgence

Des chandelles, 
des allumettes et 
un briquet

Une trousse de 
premiers soins

Une radio à piles

Un chargeur 
portable pour votre 
téléphone cellulaire

De l’argent comptant

Une couverture

De la nourriture 
non périssable 
(n’oubliez pas la 
nourriture de Fido)


